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mittendrin & international

lhre Gastgeberin FLU/V\SER
Marcia Galvao & Team
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GRUEZI MITENAND IM
BERGRESTAURANT PRODALP

Wir heissen Sie herzlich willkommen
und winschen lhnen einen wunderschonen Aufenthalt
sowie ,,a Guata“.

Marcia Galvao mit dem Prodalp-Team
Offnungszeit Prodalp:
Taglich: 08.00 - 16.30 Uhr
Warme Kiiche: 11.00 -15.30 Uhr

Kalte Kiiche: 08.00- 16.30 Uhr
Pizza: 11.00 -16.00 Uhr

www.prodalp.ch
info@prodalp.ch
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UNSERE PRODUZENTEN

Wir suchen Produzenten, die genau wie wir, mit Herzblut hinter ihrem
Produkt stehen.
Wir kaufen regional ein! Hier ein kleiner Auszug unserer Partner:

Friichte, Gemise und Tiefkiihlprodukte  Ecco-Jager AG, Bad Ragaz

Alpkase, Kdsemischung, Joghurt Alpkaserei Flumserberg

Fleisch & Metzgerei Ru-Fleisch AG, Flums
Merat AG, Landquart

Tiefkuhlbackwaren Romer‘s Hausbackerei, Benken
mit Mehl von Griininger Mihlen,
Flums

Getrdanke und Bier Getranke-Service, Flums

Wein von Salis AG, Landquart
Weingut Steinersteg, Heiligkreuz

DEKLARATIONEN

Schweinefleisch Schweiz
Rindfleisch Schweiz
Kalbfleisch Schweiz
Gefllgel Schweiz/Brasilien

Fisch Norwegen
Wurstwaren Schweiz
Brot- und Backwaren Schweiz
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VORSPEISEN
Apfel-Randen-Tartar

mit Feta, Champignons, Nisslisalat und Himbeer-Vinaigrette

Garnierter Wurst-Kase-Salat CHF 16.00

mit Kase der Alpkaserei Flumserberg

Hausgemachte Gulaschsuppe CHF 12.50

Salat vom Buffet pro 100g

TAGESMENU

Kleiner Salat mit Hauptgang

VEGETARISCH

Spaghetti Napoli

Alplermagronen mit Kasemischung der Alpkaserei Flumserberg CHF 23.00

Kaserdsti mit Gemiise und Kése der Alpkaserei Flumserberg iiberbacken CHF 23.50

Gemiisebeilage

VEGAN

Veganer Burger Green Mountain 120g Patty
mit Salat, Tomate, Gurke, Rostzwiebeln, Cocktailsauce und Pommes frites

Rosti mit sautiertem Gemiuse

Portion Pommes frites
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FISCH UND FLEISCH

Spaghetti Bolognese

Scharfe «Huuswurst» 160g | Ru-Fleisch AG CHF 23.00
mit Pommes frites und Zwiebelsauce

St. Galler Kalbsbratwurst 150g | Ru-Fleisch AG
mit Pommes frites und Zwiebelsauce

Paniertes Schweinsschnitzel 180g
mit Pommes frites

Zanderknusperli
mit Pommes frites und Tartarsauce

Prodalp Burger 200 g Patty | 100% Rind CHF 27.00
mit Salat, Tomate, Gurke, Rostzwiebeln, Speck, Cocktailsauce und Pommes frites
Rotes Thai-Curry mit Poulet CHF 23.00

mit Basmatireis

Alp Cordon bleu gefiillt mit Schinken und Kase der Alpkaserei Flumserberg ~ CHF  29.00
mit Pommes frites

Rindshohrtickensteakvom Grill
mit Pommes frites Chimichurri-Sauce und Gemitise

Mediterranes Lachsfilet
mit Tagliatelle an Zitronensauce und Gemiise

KINDER

Spaghetti Napoli
Spaghetti Bolognese

Paniertes Schweinsschnitzel 9og
mit Pommes frites

Chicken Nuggets 6 Stiick
mit Pommes frites
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DESSERTS

Hausgemachter Apfelstrudel
mit Vanillesauce

Diverse Torten von Romer‘s Hausbackerei

Frischer Fruchtsalat



